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1 Syfte

Denna sakerhetsbestéammelse har upprattats for att tydliggora de krav som TF stéller for
att uppréatthalla en hog sakerhet vid framtagande av sarskilda Byggsakerhetsinstruktioner
nar en Trafiksékerhetsinstruktion (Tri) behover tas ur bruk pa en viss bandel/banstracka
pa grund av omfattade ombyggnad eller upprustning eller nar Tri &nnu inte &r tagen i bruk
pa nybyggd stracka.

2 Tillampning

Denna sdkerhetsbestammelse tilldmpas vid alla tillfallen dar Tri tas ur bruk eller &nnu inte
ar tagen i bruk och ersétts en sarskild framtagen Byggsakerhetsinstruktion, se dven punkt
6. Beslut att Tri tas ur bruk underréttas om genom ett sékerhetsmeddelande, utgivet av
CSAK. Trafikering pa TF:s tillstdnd frdn Transportstyrelsen galler da inte p& den aktuella
banstrackan. Att Tri inte galler vid en byggarbetsplats innebdar inte att TF:s 6vriga saker-
hetsstyrande bestammelser slutar att galla pa den berorda strackan.

3 Ansvar och kompetenskrav

TF SAK ansvarar for vergripande kravstéllning gallande sékerhet och darmed for denna
sakerhetsbestammelse. Detta dokument ingar i TF system for sakerhetstyrning.

Ansvar for att denna sédkerhetsbestammelse tillampas har berdrd bestéllare (Byggherre)
inom TF.

4 Kravhéanvisning
4.1 Lagar och forordningar

Lag och sdkerhet vid tunnelbana och sparvag (1990:1157)
Jarnvéagslagen (2004:519)

Forordning om sdkerhet och tunnelbana (1990:1165)
Jarnvagsférordningen (2004:526)

Ellagen SFS 1997:857

Lagen om brandfarliga och explosiva varor SFS 2010:1011
Arbetsmiljélagen SFS 1977:1160

Foreskrifter om byggnads- och anlaggningsarbete, AFS 1999:3
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TF Styrande dokument

Alla dokument enligt punkter 4.2.1 — 4.2.3 &r sakerhetsstyrande inom trafikforvaltningen
och finns publicerade pa webbplats NOTISUM.se. For atkomst till dokument via denna
webbplats anvand féljande inloggningsuppgifter:

Anvandarnamn: tf@notisum.se Losenord: tfsak

4.2.1 SL Trafiksdkerhetsinstruktion (Tri) inklusive banbok

422

4.2.3

e TriTub
e Tridvg
e TriSpv
e TriPendel

SL Tri meddelanden (TriM) och SL Sékerhetsmeddelande (SM)
Utgivna gallande Tri meddelanden och Sakerhetsmeddelanden.

TF bestammelser, instruktioner m.m.:
Enligt SSA SAB-0001 Trafikforvaltningens system for sakerhetsstyrning ska for arbe-
tet relevanta bestammelser foljas:

e SSA SAB = TF Sékerhetsbestammelser (aven aldre benamning SSA SAK férekom-
mer)

e SSA TEB = TF Teknisk bestammelse

e SSA INS = TF Instruktion

e SSARUT =TF Rutin

e SSA ANV = TF Anvisning

e SSA-dokument for Brandsédkerhet

e SSA-dokument for Elsdkerhet
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5 Ansvarsomraden, roller och begreppsforklaringar

5.1 Allmant

Vid byggprojekt, i eller nara TF:s sparanlaggningar, ar det Byggherren (TF) som tillsatter
en projektledare med ett delegerat ansvar som i sin tur ska sékerstélla att det finns en or-
ganisation och projektentreprendrer som foljer TF:s sdkerhetsbestammelser.

Vid arbeten i spar eller i narheten av spar pa en byggarbetsplats dar en sarskild byggséker-
hetsinstruktion galler ska alltid en Trafiksdkerhetsansvarig person (TSAAP) tillsattas som
overvakar att sakerheten efterlevs. Har entreprenor en egen, av TF SAK godkénd séker-
hetschef med trafiksdkerhetsansvar, kan sidkerhetschefen inneha rollen som TSAAP.

I de nedanstaende rollerna ingar alltid ratten och skyldigheten att avbryta pagaende arbe-
ten, om dessa beddms kunna medfdra att trafiksakerheten asidosatts.

5.2 Projektledare (Byggherre)

Den for byggarbetsplatsen utsedda projektledaren ar évergripande ansvarig for att bygg-
projektet ar sékerhetsmassigt korrekt planerat och:

Ansvarar for att roller, som ar avgdrande for sékerheten, har ratt kompetens och
erfarenhet. TSAAP ska godkannas av TF SAK.

Ansvarar for att en sarskild Byggsakerhetsinstruktion tas fram och godkanns enligt
denna bestammelse samt att nédvandiga resurser och arbetsfordon/spargaende
arbetsredskap finns tillgangliga, se &ven SSA SAK-0002 Godkannande av sparga-
ende fordon och arbetsredskap.

Ansvarar for att gallande myndighetsforeskrifter beaktas.

Ansvarar for att arbeten kan genomforas pa ett sakert satt. For risker kopplade till
trafiksékerhet omfattar detta i tillampliga fall att genomfora riskbedémning/ riska-
nalys i enlighet med SSA SAB-0003 Riskbeddmning och riskanalys vid férand-
ringar som kan paverka trafiksékerheten.

Den information som behdvs for projektets sékra genomfdrande, inklusive resulta-
tet av riskbedémning/riskanalys, ska bifogas forslaget till Byggsékerhetsinstrukt-
ion. Vid arbeten déar det finns risk att maskiner, material, verktyg eller personer
kan komma in i intilliggande trafikerade spar eller i sakerhetszonen ska Skydds-
och sékerhetsplanering (SoS-planering inklusive elsdkerhetsplanering) alltid goras.
Gallande teknisk kunskap om nya eller ombyggda anléaggningar aligger det projekt-
ledaren att efterfraga den information som kravs for projektets sékra genomfo-
rande.
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5.3 Trafiksakerhetsansvarig person (TSAAP)

TSAAP ska ha sékerhetsmassig erfarenhet som exempelvis sakerhetsutredare eller huvud-
tillsyningsman i den aktuella verksamheten eller ha motsvarande erfarenhet fran annan
verksamhet som TF SAK beddmer likvardig.

e TSAAP ansvarar for att arbeten sker enligt gallande sikerhetsbestaimmelser och att
sakerhetsmassiga olyckor, tilloud och handelser rapporteras, utreds, atgardas och
foljs upp enligt TF-bestammelser (se d&ven SSA SAB-0415 Krav gallande saker-
hetsresurser och planering vid arbete helt eller delvis inom sakerhetszonen i TF:s
sparanlaggningar och SSA SAB-0466 Hantering av olyckor och tillbud i TF:s
sparverksamhet ).

e TSAAP ska sarskilt folja upp att i arbetet deltagande personal har ratt utbildning,
att sakerhetsanordningar och utrustning anvands pa ratt satt samt vara medveten
om de trafiksakerhetsrisker som finns pa byggarbetsplatsen. TSAAP ska ocksa vara
ett stod for BAS-U i trafiksékerhetsfragor.

5.4 Begreppsforklaringar

AO Arbetsomrade, geografisk del av sparomrade dar byggarbete
med spargaende arbetsredskap eller arbetsfordon utfors.

AOA Arbetsomradesansvarig, nar det finns spargaende arbetsred-
skap eller arbetsfordon inom ett arbetsomrade (se aven punkt
11 och 12).

AOA ar kontaktperson till SOA och ska uppge nar det finns ett
spargaende arbetsredskap eller arbetsfordon pa det aktuella
arbetsomradet. Minst 1 ars erfarenhet och behdrighet som
tillsyningsman (Tsm) enligt SL Tri eller motsvarande verk-
samhet samt val vitsordad av berérd arbetsgivare.

BAS-U Byggherrens byggarbetsmiljésamordnare under utférandefa-
sen enligt Arbetsmiljolagen.

Byggarbetsplats | Omrade dar byggarbete pagar i det padgaende program-
met/projektet. Skalskydd ska finnas enligt riskbedom-
ning/riskanalys. Alla som arbetar inom byggarbetsplatsen ska
anmala sig till SOA.

CSAK/TF SAK Trafikforvaltningens sadkerhetsdirektor/Trafikforvaltningens
Ledningsstab Sékerhet.
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Elsdkerhetsan- Person utsedd av TF och som ansvarar for elsakerheten pa
svarig byggarbetsplatsen under avstangningen.
EDL Eldriftledning dvervakar och styr trafikforvaltningens driv-

stromsférsorjande kraftnat.

Flaggvakt Flaggvakt vid plan- och gangvéagskorsningar ska ha utbildning
enligt vaghallarens forskrifter.
Hindermarke Rod skylt med gul rand som anvands vid AO. Markerar av-
, gransningen av ett arbetsomrade dar spargaende red-
. skap/fordon anvands. Hindermarke finns monterad pa spar,
A slipershinder eller pa varningsstangsel.

LS Likriktarstation ar en anlaggning for elkraftférsorjning av
stromskene - eller kontaktlednings-anlaggning.

OAS TF Operativ Anlaggningsservice tar emot och registrerar
felanmalningar samt pakallar drift- och underhallsresurser
for felavhjélpning.

Projektledare FoOr projektet ansvarig person som dven ansvarar for att en sa-
(Byggherre) kerhetsinstruktion ges ut enligt denna bestammelse.
Réjningsmedgi- Tillstand att efter en olycka och eventuell raddnings-insats,
vande paborja aterstallningsarbete pa olycksplats. Rojningsmedgi-

vande far endast ges av sakerhetsutredare. Kontrakterad ut-
redningsorganisation ska anges i sdkerhetsinstruktionen, en-
ligt SSA SAB-0466.

SL/TF AB Storstockholms Lokaltrafik , anlaggningsagare. Region
Stockholm Trafikférvaltning i denna instruktion identisk med
SL.

SOA Sparomradesansvarig under entreprenadtiden.

Specifikt utsedd person att samordna, leda och 6vervaka ar-
beten i spdromradet. SOA ska ha minst 1 ars erfarenhet och
behdrighet som tillsyningsman (Tsm) enligt SL Tri eller mot-
svarande verksamhet samt vl vitsordad av berdrd arbetsgi-
vare.

SoS-planering Skydds- och sékerhetsplanering, dvs hur ett arbete ska bedri-
vas for att sékerstélla personskydd och trafiksdkerhet i eller i
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narhet av trafikerat spar och sékerhetszonen. | SoS-planering
ska elsékerhetsplanering inga.

Spargaende ar-
betsredskap

Med spargdende arbetsredskap avses fordon som inte har ett
godkannande fran Transportstyrelsen for spartrafik men ar
besiktigade och godkénda enligt TF:s bestimmelser SSA SAK-
0002 "Godkannande av spargaende fordon och arbetsred-
skap”.

Pa spargaende arbetsredskap ska besiktningsprotokoll fran
godkannande alltid medféras. Spargdende arbetsredskap far
framforas med storsta tillatna hastighet 20 km/tim eller en-
ligt genomford riskanalys.

Exempel pa spargaende arbetsredskap ar s.k. tvavagsfordon,
traktor med ralsfoljare.

Spargaende ar-
betsfordon

Med spargaende arbetsfordon avses fordon som har ett for-
donsgodkannande fran Transportstyrelsen for spartrafik och
ar besiktigade och godkanda enligt TF:s bestimmelse SSA
SAK-0002 "Godkannande av spargéende fordon och arbets-
redskap”.

Pa spargaende arbetsfordon ska besiktningsprotokoll fran
godk&nnande alltid medforas.

Spargaende arbetsfordon far normalt framforas med storsta
tillatna hastighet 40 km/tim, men under tiden "Byggséker-
hetsinstruktion for xxx avstangning” galler &r storsta tillatna
hastighet 20km/tim eller enligt genomford riskanalys.

Sakerhetsutre-
dare

Person som enligt SSA SAB-0466 "Hantering av olycka och
tilloud i TF:s sparverksamhet” har behorighet att genomfora
sakerhetsutredningar inom SL:s anlaggningar. Lamnar roj-
ningsmedgivande efter olycka.

Sakerhetszon

Omrade inom 2 m (Tri Tub, Tri Jvg) eller 1,5 m (Tri Spv) fran
narmaste ral eller Im fran plattformskant dar skyddsatgarder
kréavs vid arbete i eller i narhet av spar. SoS planering kravs.

TA-plan

Trafikanordningsplan, innehaller de krav som galler for hur
vagmarken, trafik- och skyddsanordningar ska anordnas och
placeras vid ett vagarbete eller en markupplatelse.

Tri

SL Trafiksakerhetsinstruktion
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6 Triur bruk, ej tagen i bruk

6.1 Allmant

Anvéands flera arbetsfordon eller pagar provkorning ska Tri alltid finnas. Generellt kan Tri
ur bruk respektive ej tagen i bruk delas in i 3 nivaer.

6.1.1 Niva 1: Byggarbetsplatsen har ingen angransning till spAromrade. Varken Tri eller Bygg-
sékerhetsinstruktion kréavs. Allménna lagar och foreskrifter, bland andra Foreskrifter
om byggnads- och anlaggningsarbete, AFS 1999:3 Arbetsmiljélagen SFS 1977:1160
och Arbetsmiljoplan galler alltid pa en byggarbetsplats.

6.1.2 Niva 2: Byggarbetsplatsen &r i narheten av trafikerat spar men inga spargaende fordon
och arbetsredskap anvands. Utover ovanstaende ska tydliga och sékra fysiska avgrans-
ningar till intilliggande spar finnas sa att varken personal, material, verktyg eller maski-
ner kan komma in i intilliggande sparomradets sakerhetszon. Riskbedomning/riskana-
lys, SoS-planering och Byggsakerhetsinstruktion kravs.

6.1.3 Niva 3: Byggarbetsplatsen ar i narheten av trafikerat spar, sparanlaggning byggs och
spargaende fordon och arbetsredskap anvands. Tydliga och sékra fysiska avgréansningar
till intilliggande spar ska finnas enligt niva 2 ovan samt eventuella véxlar till trafikerat
spar ska tekniskt avgransas med lasta vaxlar och slipershinder sa att varken arbetsfor-
don eller arbetsredskap kan komma ut till trafikerat spar och dess sakerhetszon. Endast
ett spargdende arbetsfordon/arbetsredskap far finnas per arbetsomrade och tydliga fy-
siska avgransningar mellan dessa byggarbetsomraden ska anordnas. Se dven punkt 11.
Riskbeddmning/riskanalys, SoS-planering och Byggsakerhetsinstruktion kravs.

6.2 Byggsakerhetsinstruktion

Varje byggarbetsplats ska planeras val och en Byggsakerhetsinstruktion enligt niva 2 eller
3 ovan ska upprattas.

En Byggsékerhetsinstruktion far dversattas till annat sprak an svenska och ska efter ge-
nomgangen utbildning kvitteras och medféras under arbetet, se bilaga mall for Byggsa-
kerhetsinstruktion.

Samma Byggsakerhetsinstruktion kan omfatta flera arbetsplatser under en given period sa
lange arbetet pa samtliga byggarbetsplatser ska ske med samma forutsattningar ur trafik-
sakerhetssynpunkt, d.v.s. om samma riskbedémning/riskanalys kan tillampas.
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Byggsékerhetsinstruktionen ska omfatta:

en unik benamning pa byggarbetsomrade (stréacka eller plats), samt ett unikt num-
mer som tilldelas av TF SAK,

forutsattningar for byggarbetsplatsen inklusive riskbeddomning/riskanalys (ska bifo-
gas vid godkdnnande),

giltighetsperiod och byggarbetsplatsens avgréansningar (granspunkter),

schematisk skiss av byggarbetsplatsen.

eventuella rorelseformer (spargaende arbetstag, spargaende arbetsredskap eller for-
donstransporter),

hur angransande, parallella spar skyddas fran runtomsvéangande kranar, gravskopor,
arbetsredskap, palningsmaskiner och/eller andra maskiner, se sakerhetsregler vid
arbete med spargaende arbetsredskap eller spargaende arbetsfordon punkt 11,
information om sérskilda sidkerhetsregler, se punkt 7

samordning av flera arbeten pa en och samma byggarbetsplats, se punkt 8
byggarbetets utférande, se punkt 9

olyckor och tillbud, samt réjningsmedgivande se punkt 10

larmplan och kontaktlista se punkt 10.

avgransningar, se punkt 12

felanmalningar, se punkt 13

7 Sakerhetsregler

Extra vaksamhet kravs nar man vistas i eller nara spar. Detta innebér att alla har ett per-
sonligt ansvar for att bedéma de sakerhetsmassiga forutsattningarna vid den aktuella plat-
sen. BAS-U och TSAAP ansvarar for att alla som vistas pa byggarbetsplatsen kanner till
reglerna i Byggsakerhetsinstruktionen.

7.1 Allmanna sakerhetsregler

Utdver sakerhetsregler som faststéllts genom generella EU-férordningar, lagar, forord-
ningar och foreskrifter galler dven att:

Arbetsberedning enligt Arbetsmiljoplanen ska goras for komplicerade eller nya ar-
betsmoment. Dessa ska foregas av en riskbedomning med paféljande atgardsplan.
Arbetsberedning ska vara godkand innan arbetet kan utféras. Arbetsberedning
godkanns av Bestéllarens bygg- eller produktionsledare.

Alla som betréder en byggarbetsplats ska béra varselklader enligt norm EN 1SO
20471:2013 lagst klass 2. | gatuspar galler dessutom krav pa varselklader enligt
vaghallarens foreskrifter.

Det ar obligatoriskt att anvanda CE-markt skyddshjalm med hakrem pa byggar-
betsplatsen.
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e Skyddsskor med spiktrampskydd och skyddshétta ska alltid béaras.

e Giltig ID bricka enligt IDO6 ska alltid baras synligt.

e | 0vrigt ska erforderlig CE-markt personlig skyddsutrustning anvandas nér risk for
skada foreligger.

e Varje person som betrader eller lAmnar byggarbetsplatsen ansvarar for att grindar
som dppnats stangs och lases.

e Vid byggarbete i gatumiljo galler vaghallarens utbildningskrav om man utfor ar-
bete i gatumilj6. Vidare kravs en godkéand trafikanordningsplan. TA-plan ska vara
godkand innan byggarbetet far paborijas.

¢ Vid eventuell risk att personal, material, maskin eller verktyg kan komma i saker-
hetszonen av trafikerat sparomrade ska byggarbetet SoS-planeras av en behérig
SoS-planerare.

e Allatunga rundsvangande arbetsredskap som vistas inom 4 meter fran avgrans-
ningen till trafikerat sparomrade ska sparras i sidled.

e Om det inte gar att sparra arbetsredskap i sidled (dispens fran TF fordonsforvalt-
ningen ska finnas) eller om det finns andra maskiner innanfor 4 meter fran av-
gransningen till trafikerat spdromrade ska en maskinbevakare alltid finnas i direkt
anslutning till arbetsredskap. Maskinbevakaren varnar maskinféraren nar sparfor-
don narmar sig och arbetet avbryts under tiden sparfordonet passerar arbetsred-
skap. Maskinbevakaren ska snabbt kontakta berord trafikledning (TLC) om nagon
del av arbetsredskap kommer in i trafikerat sparomradets sékerhetszon.

e Maskinbevakaren maste kunna kommunicera med TLC pa svenska.

e Allt arbete med arbetsredskap (ej handhallna verktyg/maskiner) narmare an 4 me-
ter till narmsta spanningsférande anlaggningsdel (elanlaggningen) ska foregas av
elsdkerhetsplanering (riskhantering) av auktoriserad elsakerhetsledare (ESL) en-
ligt TF:s elsdkerhetsbestdmmelser.

Samordning av arbeten

For att sakerstalla att sakerheten uppréatthalls vid byggarbeten maste samtliga byggarbe-
ten som utférs vara samplanerade och kénda i forvag och dokumenterade i arbetsbered-
ningen. For att sdkerstélla att detta sker ska processen for samordning, som beskrivs hér,
foljas av samtliga intressenter for projektet.

Samordningsmaote

Planering av byggarbeten sker pa samordningsméten som halls vid behov, dock minst en
(1) gang per vecka. Motet ska behandla byggarbeten som géller innevarande och kom-
mande vecka. Samtliga planerade byggarbeten ska anmélas och presenteras. | de fall ett
mer komplicerat eller nytt arbetsmoment ska genomfdras, kompletteras anmélan med ar-
betsberedning inklusive riskbeddmning. Arbetsberedningen ska vara godkéand innan arbe-
tena far utforas.



JJ& Region Stockholm 13(25)

Trafikférvaltningen SAKERHETSBESTAMMELSE Arende/Dok. id.
Séakerhet SL-S-1751259
Faststallt datum Revisionsnummer
2020-11-04 1
Infosakerhetsklass
K1 (Oppen)

Motet gar igenom byggarbeten per:
1. Arbetsomrade
2. Entreprentr

Da samtliga entreprendrer med planerade byggarbeten presenterat sina aktiviteter, gors
en riskbedémning av den dvergripande planeringen. Planeringen gors med karta dver ar-
betsomrade synlig for samtliga deltagare. Beslut om den liggande planeringen kan god-
kannas eller, om ytterligare atgarder ar nodvandiga for att erhalla en acceptabel riskniva,
baseras pa riskbedomningen.

Motet dokumenteras och sparas pa projektets gemensamma arbetsyta.

For att motet ska vara beslutsmassigt ska minst foljande deltagare finnas pa plats:

e BAS-U
e SOA
e TSAAP

e Bestallarens produktions- eller byggledare fran respektive entreprenad
e Ansvariga arbets- eller projektledare fran samtliga entreprendrer med planerade
byggarbeten. Entreprendrens representant ska ha mandat att fatta beslut.

For entreprendrer som inte har representant pa plats pa motet far inga aktiviteter fore-
komma innevarande eller kommande vecka. For ofdrutsedda arbeten, som maste tas in
med kort varsel, ska ett sarskilt mote med entreprendren anordnas.

8.2 Arbetsledningscentral

Daglig samordning av byggarbeten gors av arbetsledningscentral bemannad av SOA eller
platschef. Under arbetstid ska arbetsledningscentral standigt vara bemannad. Arbetstider
dar entreprendrer har tillgang till anlaggningen ska finnas angiven i arbetsberedningen.
SOA ger tillstand att ett arbete far paborjas inom byggarbetsplatsen. Arbetsledningscen-
tral har mandat att avsla en begaran om att paborja ett byggarbete inom arbetsomradet
om omstandigheter kréaver detta.

I undantagsfall kan arbetsledningscentral bevilja arbeten som inte har tagits upp pa sam-
ordningsmote att starta, efter bedémning av den innevarande situationen pa arbetsomra-
det. SOA ska omgaende anmala detta till BAS-U.

Byggarbeten/transport dokumenteras pa SOA:s loggbok med vem som &r ansvarig, start
och sluttid. Loggboken kan foras digitalt och arkiveras pa projektets ggmensamma arbets-
yta.

Arbetsledningscentralens arbete gors med hjalp av karta 6ver byggarbetsplatsen, for att fa
en visuell och tydlig bild av pagaende arbeten.
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8.3 Arbetsomraden

Arbetsomraden utses av SOA i samrad med AOA. Arbetsomrade kan ha varierande storlek
och vara upp till 1 km langa. Arbetsomraden markeras enligt punkt 12.

Om det uppstar behov av langre arbetsomraden ska det ansokas av ansvarig arbetsle-
dare/projektledare hos entreprendren, samt 6verenskommas i sarskild ordning med pro-
jektets TSAAP samt faststallas av BAS-U.

9 Arbetets utforande

Alla som vistas inom byggarbetsplatsen ska anmaéla sig till SOA. Om man ar fler personer i
grupp racker det att en person anmaéler alla personer i gruppen.

Kommunikation mellan SOA och AOA ska ske pa svenska. Kommunikation mellan SOA
och resterande personer pa byggarbetsplatsen sker pa svenska eller engelska.

AOA ar arbetsomradets kontaktperson till ansvarig SOA och anmaler bade personal i
gruppen och spargaende arbetsredskap eller arbetsfordon.

Arbetsomradet ska vara avgransat pa sa satt att personer (exempelvis personal fran narlig-
gande arbetsomrade) inte oavsiktligt kan komma in i arbetsomradet pa sparet. Inom varje
arbetsomrade dar spargaende arbetsredskap eller arbetsfordon finns ska fysiska hinder
sattas upp mot angransande arbetsomraden. AOA ska anmala spargaende arbetsredskap
eller arbetsfordon till SOA.

Se aven punkt 11 Sékerhetsregler vid arbete med spargaende arbetsredskap eller sparga-
ende arbetsfordon och punkt 12 Avgransningar.

Dér tva arbetsomraden gransar till varandra ska respektive AOA vid behov samordna
transporter/rorelser av arbetsredskap mellan arbetsomraden.

9.1 Tillstand att pabdrja arbete
Innan nagot arbete inom byggarbetsplatsen paborjas ska tillstand fran SOA erhallas. For
arbeten som stracker sig over fler dagar ska tillstand erhallas dagligen. Detta galler alla ar-
beten inom byggarbetsplatsen.

9.2 Anmalan om avslut av arbete
Nar ett arbete avslutas for dagen ska arbetet avanmalas till SOA. All personal och AOA

som anmalde arbete ska dven avanmala arbete pa byggarbetsplatsen efter att alla har lam-
nat omradet.
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Olyckor och tillbud

Olyckor, da behov av raddningstjansten och/eller ambulans insatser erfordras, anmals
omedelbart till SOS Alarm 112 da. Vid allvarlig arbetsplatsolycka ska aven polis larmas. |
ovrigt ska projektet ta fram en sarskild larmplan inklusive kontaktlista

For handelser som kraver utrymning ska det i larmplanen anges en atersamlingsplats som
ska vara kand och uppmaérkt. Viktigt att &ven atersamlingsplatsen kan anges for radd-
ningstjansten.

Vid en olycka eller allvarligt tillbud ansvarar berérd entreprendr for att anmélan, utan
dréjsmal, gors till Arbetsmiljoverket samt att BAS-U informeras. | det fall underentrepre-
nors arbetsgivare inte finns representerad pa byggarbetsplatsen ska kontrakterande entre-
prendrs arbetsplatsledning anmala olyckan eller tillbudet enligt ovan.

Alla kontakter med media skots av TF Presstjanst, vilket ska framga ur projektets kommu-
nikationsplan. I samband med utrymning ska SOA meddela raddningstjansten nar samtlig
personal har utrymt arbetsomradet.

I vissa fall, exempelvis trafikerat spar i narheten, ska dven berord Trafikledningscentral
(TLC) informeras omgaende.

ROjningsmedgivande efter olycka och tillbud

Rojningsmedgivande och utredningar sker enligt SSA SAB-0466 och SSA-INS-0487 Repa-
rations- och &terstallningsansvarig (RAA). Férutom atgérder for att radda liv eller
slacka/forhindra brand far fordon, arbetsredskap, arbetsfordon eller anlaggningsdelar
inom olycksplatsen inte rubbas innan réjningsmedgivande fran sakerhetsutredare erhal-
lits. Detta for att inte paverka utredningen av de bakomliggande orsakerna till det intraf-
fade.

Inga andra atgarder som kan forstora eller paverka spar efter handelseforloppet far vidtas
innan réjningsmedgivande har laAmnats av ansvarig sékerhetsutredare.
Rojningsmedgivande far ges endast av sékerhetsutredare fran TF utsedd Utredningsorga-
nisation. Sakerhetsutredare och RAA fran kontrakterad drift- och underhallsentreprendr
kontaktas via OAS enligt framtagen kontaktlista.

Sakerhetsregler vid arbete med spargaende arbetsredskap eller
spargaende arbetsfordon

AOA ar kontaktperson och anméler arbetet till SOA innan arbetet paborjas. Det ska tydligt
framga att ett spargaende arbetsredskap eller spargaende arbetsfordon anvands inom det
aktuella arbetsomradet. Se &ven SSA SAK-0002 "Godkannande av spargéende fordon
och arbetsredskap”.
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11.1 Arbetsfordon

Nar Tri ar tagen ur bruk far under inga omstandigheter fler an ett spargaende arbetsfor-
don anvandas per arbetsomrade.

11.2 Fler &n ett arbetsredskap

Normalt far bara ett spargdende arbetsredskap forekomma pa ett och samma arbetsom-
rade. Om fler an ett arbetsredskap forekommer far endast ett arbetsredskap rora sig i ta-
get, sdvida inte samtidiga rorelser kravs. 1 sa fall ska arbetsredskapens rorelser sarskilt
overvakas av AOA. Tillstand for att anvanda fler an ett spargaende arbetsredskap kraver
ett skriftligt medgivande av SOA vilket ska framga av arbetsberedningen. Tillstandet ska
arkiveras minst 1 ar efter det att projektet har avslutats.

AOA ansvarar for att soka tillstdnd hos SOA.

11.3 AOA:s ansvar vid sparrning av spargaende arbetsredskap och arbetsfordon

Spargaende arbetsredskap/arbetsfordon ska alltid sparras sa att minsta avstand till kon-
taktledning ar 0,7 m. Maxhojden for icke spargaende maskiner i gatumiljo ar 4,5m. Likasa
ska runtomsvangande traktorer eller andra maskiner sakras sa att svangbar arm/skopa el-
ler bakparti inte kommer utanfor arbetsomradet eller okontrollerat svanger runt.

11.4 Ralsfoljare

Vid fordonsrorelser med arbetsredskap dar spar finns (galler ej gatuspar eller plankors-
ningar), ska ralsfoljare anvéandas.

11.5 Hastighet for spargaende arbetsredskap eller arbetsfordon

Storsta tillditna hastighet, om inte genomford riskanalys kraver lagre hastighet for sparga-
ende arbetsredskap eller arbetsfordon, ar:

e Sth 20 km/tim med halv siktfart om det finns ett spargdende arbetsredskap eller
arbetsfordon inom arbetsomradet

e Sth 10 km/tim med halv siktfart om andra arbeten férekommer inom arbetsomra-
det eller om det finns fler spargaende arbetsredskap.

e Sth 10 km/tim vid passage av plankorsning eller gdngvagskorsning
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Passage av plan- och gangvagskorsning

Alla spargaende arbetsfordon eller spargaende arbetsredskap ska stanna framfor plan- och
gangvéagskorsning och far passera korsningen forst efter medgivande av flaggvakten. Antal
flaggvakter beror pa plankorsningens storlek samt trafikens intensitet, detta ska framga i
arbetsberedningen. Saknas i undantagsfall flaggvakt far plankorsningen eller gangvags-
korsningen passeras efter att det har stannat framfér korsningen och féraren med séaker-
het har kunnat kontrollera att det inte finns nagot hinder for att passera korsningen.

Avgransningar

Da arbetsomradet angransar till intilliggande trafikerat spar dar Tri géller ska
sakerhetsreglerna enligt punkt 7 galla.

Avgransningar fran trafikerat spar

Stracka dar Tri tas ur bruk och sakerinstruktionen ska galla ska avskiljas fran trafikerade
spar med bade tekniskt och fysiskt hinder. Fysiskt hinder utformas i enlighet med SSA
SAB-0499, paragraf 4.4, ritning 0020-4453-0025 (Figur 1). Slipersstopp kompletteras
med hindermarke enligt Figur 2.
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12.2 Avgransningar mellan arbetsomraden

Avgransning ska ske med hindertavla och varningsstéangsel enligt Figur 3. Avgransning
ska aven ske mot plankorsning/ gangvagskorsning och varningsstangslen ska vara fast-

Figur 3

12.3 Avgransningar i langsgaende riktning
Avgransning i langsgaende riktning ska goras med stangsel, slalomsténgsel eller annan
tydlig avgransning i enlighet med arbetsberedning och riskbeddmning/riskanalys. Av-
stand till intilliggande spar maste beaktas.

13 Felavhjalpning

Fel i anlaggning, orsakad av den egna entreprenaden ska anmalas till SOA. Felet atgardas
av entreprendren i samrad med Bestallarens bygg- eller projektledning.

Fel i anlaggning som inte ar orsakad av den egna entreprenaden ska anma-
las till OAS som i sin tur avropar drift- och underhallsentreprendr. Varje
felanmaélan far ett eget arendenummer som omgaende ska skickas vidare
till SOA for registrering.
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BILAGA 1 Mall INSTRUKTION SAK Arende/Dok. Id.
Faststallt datum Revisionsnummer
Informationsférvaltare Infosakerhetsklass
K1 (Oppen)

Faststallt av

SSA INS-xxxx Byggsakerhetsinstruktion

Blamarkerad text i mallen ar hjalptext och tas bort. Hastigheter som anges ar maxhas-
tigheter, egen riskbedomning/riskanalys kravs for varje enskild situation. Anger for vil-
ket omrade/projekt sakerhetsinstruktionen skall galla.

Ett IGpnummer inh&mtas av Ledningsstaben Sakerhet.

Anvand text i tillampliga delar fran SSA SAB-0454 Tri ur bruk vid
byggarbetsplats i TF:s sparanlaggning

Bifogar garna en bild eller skiss 6ver omradet
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Faststallt datum Revisionsnummer
2020-11-04 1
Infosakerhetsklass
K1 (Oppen)
Roller Namn Datum
Informationsforvaltare
Granskad av
Faststalld av
Revisionshistorik

De viktigaste andringarna jamfért med tidigare revision anges kortfattat och eventuellt

med kapitelh&nsvisningar.

Tabellen nedan fylls i manuellt. Den senaste revisionen anges langst ned. Datum anges

exempel 2020-06-27

Datum Revisions
nummer

Orsak till revidering

Informations
forvaltare

Sakgranskad
av

Sakandringar i texten i forhallande till narmast foregaende version av detta dokument ar
markerade med ett lodréatt streck i vanstra marginalen (enligt exemplet till vanster om

denna text).
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Syfte

Syftet med denna instruktion ar att informera berérd personal om géallande
sakerhetsrutiner under den period bana/omrade ar avstangd for
ombyggnad/utbyggnad och Tri ar tagen ur bruk/annu ej tagen i bruk.

Tillampning

3 Omfattning

Denna instruktion omfattar alla arbeten och all personal som ska arbeta pa
PXXXXXXXXXXXXXXXXX” PA strackan "XXXXXXXXXXXXXXXXX” och som &r en byggarbetsplats.
Instruktionen ska efter genomgangen utbildning kvitteras och medféras under arbetet.

4 Inledning

BAS-U, XXXXXXXXXXX, Tel: XXX=-XXX XXXX
Sakerheten gar alltid i forsta hand!

5 Begreppsforklaring samt roller/ansvarsomraden

6 Sakerhetsregler

Extra vaksamhet kravs nar man vistas i eller nara spar. Detta innebér att alla har ett per-
sonligt ansvar for att bedéma sakerhetsforutsattningar vid den aktuella platsen. BAS-U
och TSAAP ansvarar for att alla som vistas pa byggarbetsplatsen kanner till reglerna i sa-
kerhetsinstruktionen.

6.1 Allmanna sakerhetsregler
Utbver sdkerhetsregler som faststéllts genom generella EU-direktiv, lagar, férordningar

och foreskrifter galler aven enligt nedan att: Nedanstaende punkter avstammes mot ar-
betsmiljoplan och kompletteras i tillampliga delar. Allmanna sakerhetsregler enligt SSA
INS -0454 kan kompletteras med egna regler

7 Samordning av arbeten

7.1 Samordningsmote
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Arbetsledningscentral

Arbetsomraden

Arbetets utforande

Tillstdnd att pabdrja arbete

Anmalan av avslut av arbete

Olyckor och tillbud

Olyckor anmals omedelbart till SOS Alarm 112 da behov av raddningstjanstens insatser
behovs. I dvrigt ska projektet ta fram en sarskild larmplan inklusive kontaktlista. Se bilaga
(anvand TF-mall samt se SSA INS 0454)

ROjningsmedgivande efter olycka och tillbud

Sakerhetsregler vid arbete med spargaende arbetsredskap eller
spargaende arbetsfordon

Arbetsfordon

Fler an ett arbetsredskap

AOA:s ansvar vid sparrning av spargaende arbetsredskap och arbetsfordon

Ralsfoljare

Hastighet for spargaende arbetsredskap eller arbetsfordon

Storsta tillditna hastighet, om inte genomford riskanalys kraver lagre hastighet for sparga-
ende arbetsredskap eller arbetsfordon, ar:
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(max, anger lamplig hastighet enligt riskbedémning enligt SSA INS-0454)
Passage av plan- och gangvagskorsning
Avgransningar

Avgransningar fran trafikerat spar

Avgransning ska ske med teknisk och/eller fysisk hinder. Fysiskt hinder utformas i enlig-
het med SSA SAB-0499, paragraf 4.4, ritning 0020-4453-0025, enligt Figur 1. Slipers-
stopp kompletteras med hindermaérke enligt Figur 2

Figur 2

Avgransningar mellan arbetsomraden

Avgransning ska ske med hindertavla och varningsstéangsel enligt Figur 3. Avgransning
ska aven ske mot plankorsning/ gangvagskorsning och varningsstangslen ska vara fast-
lasta.

Figur 3

12.3 Avgransningar i langsgaende riktning
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SOA

byggarbetsplatsen

Kontakt Beskrivning/Namn Telefonnummer
Akutlarm/Olycka Brandkar, Polis, Ambulans 112
OAS Felanmalan, anmélan av till- 08-6863400
bud eller olycka som kraver sa-
kerhetsutredare
TLC Vid handelser som kan paverka | 08-686 XXXX
trafikdriften ska berord trafik-
ledningen informeras
Sparomradesansvarig Anmalan och avanmalan till 08-686 XXXX

Elsékerhetsansvarig

Kontaktas via SOA

Arbetsmiljoverket

Vaxel/Jour nummer Stock-
holm, elektronisk anmalan

010-7309000(vardagar)
08-7371555(jour)

www.anmalarbetsskada.se

Bas-U

XXXXXXXXXXXXX

070-XXXXXXXX

Projektets Trafik-sa-
kerhetsansvarig person
(TSAAP)

XXXXXXXXX

070-XXXXXXXX

folder.

Denna kvittens skall

uppvisas pa begaran

Versionl.0. Denna sida skall du alltid ha med dig da du arbetar eller vistas inom ar-
betsomradet. Kvittensen innebar att du tagit del av informationen i denna sakerhets-




